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KURZANLEITUNG

. Herausfinden, was fur mich /fur uns ein spiritueller Ort ist

Ein Gebet, einen Liedtext, einen Sinnspruch, ein Lebensmotto finden oder
selbst schreiben und vervielfaltigen. (Bitte auch vermerken von wem das
Gebet usw. stammt!)

Den/die Spiricache(s)vorbereiten

Ein GPS-Gerat oder GPS-fahiges Handy bereitstellen

Den/die Spiricache(s) verstecken

Ein Foto machen das nicht allzu viel verrat und Koordinaten notieren

Auf spiricache.at eintragen und Foto hochladen (es kann ein paar Tage
dauern, bis der Ort auf der Karte aufscheint)

Andere Spiricaches suchen; mit Gruppenname, Datum und Uhrzeit auf dem
Block eintragen; ein Gebet/Lied/Spruch rausnehmen, ein eigenes reinlegen.
Dann ein Foto der Gruppe bei dem bewussten Spiricache machen und dann
das Foto mit einem kurzen Kommentar auf spiricache.at hochladen (unter
,Kommentar®).

Regelmalig beim eigenen Spiricache nachschauen und Gebete ,nachfullen®.

10.Beim Abschlussfest mitmachen!



