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Behelfe 
Erklärung Kategorien  
SP  = Spiritualität  
JU  = Jugendarbeit  
TL  = Texte und Lieder  
GE  = Gemeinschaft  
GP  = Gesellschaftspolit. Engagement  
ME  = Medien  
 
 
JU Aller Anfang € 7,50 
 Der erste Schritt in der Jugendarbeit braucht eine Portion Mut und 

Begeisterung. Alles weitere - jede Menge Impulse, Ideen und Methoden - 
bietet dieser Behelf: Team, Vernetzung, Konzept, Kennenlernen, 
Erwartungen, Jugendraum, Gruppenidentität...  
 
Format: A4, 58 Seiten, Hrsg.: Katholische Jugend d. ED Wien  
Ein Behelf der Reihe „Plus+“ - Dein PLUS in der Jugendarbeit.  
 
 

 
SP Aufkreuzen € 7,- 
 Der Behelf enthält sowohl einen theoretischen Teil, in dem die 

Entstehungsgeschichte und theologische Deutungen des Kreuzweges 
dargestellt werden, als auch einen praktischen Teil. Hier werden 
Vorschläge zur selbständigen Vorbereitung und Gestaltung eines 
Kreuzweges gemacht. Verschiedene erprobte, fertig zusammengestellte 
Kreuzwegmodelle runden den Behelf ab.  
 
Format: A4, 51 Seiten, Hrsg.: Katholische Jugend Oberösterreich  
 

 
GE Der Liebe auf der Spur € 18,- 
 Dieser Behelf der Aktion Leben ist für Jugendliche ab 14 Jahren geeignet. 

Inhalte sind u.a. der Beginn des Lebens, Pubertät, Sexualität, erste Liebe, 
Gefühle äußern, Grenzen Setzen, Auseinandersetzung mit möglichen 
Konfliktsituationen, Stärkung des Verantwortungsbewusstseins. Viele 
praktische und kreative Ideen für die konkrete Arbeit zeichnen diesen 
Behelf aus.  
 
Format: A4, 176 Seiten , Hrsg.: Aktion Leben Österreich  
 

 

 
 

GP Die Welt fair-ändern – mit Methode € 29,- 
 Der neue Behelf bietet auf rund 200 Seiten Hintergrundinfos zu Themen 

des fairen Handels und fairen Handelns, Methoden für die Jugendarbeit, 
liturgische Bausteine und Literatur- und Filmtipps. 
 
Format: stabile Mappe A4, 191 Seiten, Hrsg.: Katholische Jugend d. ED Wien  
 
 
 
 
 



JU Ein Jugendtreff entsteht € 7,- 
 bietet grundsätzliche Infos, rechtliche Basics, Hilfestellungen zur 

Konzeptarbeit und Ideen für das richtige Programm im Jugendtreff.  
 
Format: A4, 59 Seiten, Hrsg.: Katholische Jugend OÖ  
 
 
 
 
 
 

 
TL Feuer Fest – Texte zur Firmung € 2,20 
 Pate/Patin für einen jungen Menschen zu sein ist ein große Aufgabe. Wenn 

man von einem jungen Menschen gebeten wird, Firmpate/in zu sein, 
tauchen Fragen tauchen. Diese ansprechende Broschüre enthält Ideen, 
Anregungen und Tipps. Ein ideales Geschenk.  
 
Format: Quart, 42 Seiten, Hrsg.: Pastoralamt d. Diözese St. Pölten 4  
 
 

 
SP Feuer & Flamme € 21,- 
 Über 300 Seiten inhaltliche und methodische Unterstützung für alle 

Firmbegleiter/innen – kompetent, umfangreich und trotzdem kompakt; 
sowie eine Ermutigung zur persönlichen Auseinandersetzung mit dem 
Glauben und den Inhalten der Firmvorbereitung. Neuauflage 2009! 
 
Format: Mappe, Hrsg.: Katholische Jugend d. ED Wien  
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

ME Find Fight Follow – CD € 12,- 
 Die 12 größten Hits aus den vergangenen neun FFF-Gottesdienten:  

1. Freude 2. Open the eyes 3. Unser Vater 4. Lass' die Worte, die ich 
sag' 5. Live 6. Your name is holy 7. Jesus in my house 8. You are 
holy 9. Your love is deep 10. Got a reason 11. Jeden Tag 12. 
Rückenwind  
 
Format: CD, Hrsg.: Katholische Jugend d. ED Wien  
 

GP Gewaltiges verändern, zum Frieden aufersteh‘n € 6,50 
 Materialien zur Friedensarbeit, zur Bewusstmachung der vielfältigen 

Formen der Friedensarbeit, zum Ausprobieren neuer Lösungswege, zum 
Re-flektieren (ein)gewohnter Machtverhältnisse, ...  
 
Format: A4, 60 Seiten, Hrsg.: Katholische Jugend Österreich  
 
 
 



 

 

 

 

 
 
 

JU Gruppen Leben € 7,50 
 Der Behelf bietet einen theoretischen Zugang (mit konkreten Beispielen) 

zum Thema Gruppe, Gruppenleiten, Kommunikation.  
Der praktische Teil enthält zahlreiche Methoden und Spiele: Warm-Ups, 
Kooperations-, Kommunikations-, Action-, und ruhige Spiele.  
 
Format: A4, 87 Seiten, Hrsg.: Katholische Jugend d. ED Wien  
Ein Behelf der Reihe „Plus+“ - Dein PLUS in der Jugendarbeit.  
 
 
 

TL God for You(th) € 16,90 
 560 Neue Geistliche Lieder, von Studierenden aus Benediktbeuern, dem 

Zentrum der Jugendpastoral in Deutschland, getestet, zusammengestellt 
und für Gottesdienst, Jugendwallfahrt, internationale Begegnungen oder 
Gruppenstunde aufbereitet. 
 
Format: A5, 728 Seiten, Hrsg.: Don Bsoco / Don Bosco Verlag, München  
 
 
 
 

SP Gut durchgemischt – Rezepte, die die Welt fair-ändern € 10,- 
 Das Kochbuch wurde von Jugendlichen gestaltet und dokumentiert neben 

Rezepten aus aller Welt die Auseinandersetzung mit 5 entwicklungs-
politisch aktuellen Themen.  
 
Format: A5, 136 Seiten, Hrsg.: Enchada/Katholische Jugend Österreich  
 
 
 

TL iWalk – Unterwegs mit Gott € 2,- 
 Dieser neue Behelf liefert viele Inputs für Jugendwallfahrten.  

Impulsthemen: mein Lebensweg, meine Sehnsucht, von Gott geschaffen, 
Gott in meinem Leben, gemeinsam unterwegs, Gebete zu den  
Tageszeiten, Segen, Wahrnehmungsübungen  
 
Format: A6, 50 Seiten, Hrsg.: Katholische Jugend d. ED Wien  
 
 
 

GP Kleiner Mann – Ganz gross € 7,20 
 Populismus statt Politik? Aktuelle Hintergrundinfo und Ideen für 

Gruppenstunden zu politischen Themen wie: Populismus, Jesus und seine 
Reaktionen auf Ausgrenzung, Sprache der Politik, Medien, Politische 
Propaganda, Vorurteile, …  
 
Format: A4 , 68 Seiten, Hrsg.: Katholische Jugend Österreich  
 
 
 



 

 

 

 

 
  

GP Klima[un]gerechtigkeit € 18,00 
 Die Mappe stellt einen neuen methodischen Baustein dar, um ökologisch-

ethisch bewusstes Handeln spielerisch zu erlernen.  
Gerade JugendleiterInnen können die Methodenmappe optimal einsetzen, 
da kaum zusätzliches Material notwendig ist, die Altersgruppen der 
ausgearbeiteten Methoden unterschiedlich sind und viele Methoden kurz 
und spontan eingesetzt werden können. 
 
Format: A4-Mappe , 58 Seiten (excl. Anhang), Hrsg.: Katholische Jugend Österreich  
 

TL Liederberg 1 € 12,35 
 Liederbuch mit vielen alten und bekannten Liedern 

 
Format: A5 , spiralisiert;Hrsg.: Katholische Jugend Oberösterreich  
 
 
 
 
 
 
 
 

TL Liederberg 3 € 19,50 

 

Vom Lagerfeuer bis zur Gitarrenstunde, vom Probenraum 
bis zur Schihütte und weit darüber hinaus: 315 Songs und 
vieles mehr auf 570 Seiten. Lieder, die immer wieder gerne 
gesungen werden! Der neue Liederberg enthält ein "Best 
of" der Liederberge 1 und 2 und jede Menge neue Lieder. 
 
Format: A5 , spiralisiert;Hrsg.: Katholische Jugend Oberösterreich  
 

GE Methodenkartei 1 € 22,- 
 Die Methodenkartei ist ein "Standardwerk" nicht nur in der kirchlichen 

Jugendarbeit. Mit 281 Methoden zu den unterschiedlichsten Themen: 
Ankommen/begrüßen, Kennenlernen, Erwartungen, Gruppen teilen, … bis 
zu Reflexion/Feedback.  
 
Format: Box/Kartei, Hrsg.: Katholische Jugend Oberösterreich  
 

GE Methodenkartei 2 € 17,- 
 In neuen Kategorien bietet diese Kartei eine Erweiterung deines 

Methodenschatzes. Neben Energizern und einfachen Planspielen findest du 
viele Outdoor- und Teammethoden genauso wie neue Methoden für die 
Bibelarbeit.  
 
Format: Box/Kartei, Hrsg.: Katholische Jugend Oberösterreich  
 

€ 35,- 



 

 

 

 

 
  

TL Mit Gott on Tour € 9,90 
 Gebete, meditative Texte, ausgewählte Bibelstellen, kurze Geschichten 

und Impulsfragen, … alles in einem kleinen Buch als Wegbegleiter.  
 
127 Seiten, Hrsg.: Herder/Katholische Jugend d. ED Wien  
 
 
 
 
 

SP More than stones € 9,50 
 Anhand von praktischen Beispielen wird dargestellt, wie eine 

Kirchenraumerkundung aussehen kann und welche Methoden sich dafür 
eignen. 
 
Format: A, 114 Seiten, Hrsg.: Katholische Jugend d. ED Wien  
 
 
 
 
 
 
 

SP Noch immer mit Bibel € 9,50 
 Der Behelf bietet Hintergrundinformationen zur Bibel und Materialien, eine 

Vielfalt an Zugängen zur Bibel sowie über 100 Methoden für die Bibelarbeit 
mit Jugendlichen, Firmgruppen, Schulklassen und Bibelrunden. Mit der 
Bibel in Kontakt, Spielen, Darstellen, Gestalten, Kochen, …  
 
Format: A4, 108 Seiten, Hrsg.: Katholische Jugend d. ED Wien  
 
 
 
 

JU Plötzlich bist du nicht mehr da € 15,- 
 Dieses Wekrbuch geht darauf ein, dass Jugendlcihe anders trauern als 

Kinder und Erwachsen. Es nimmt Bezug auf ihre todesvorstellung und 
Trauerreaktionen und verscuht, die drängende „Warum“-Frage aus dem 
christlichen Glauben heraus zu beantworten. 
 
144 Seiten, Hrsg.: Tyrolia, Katholische Jugend Österreich  
 
 
 
 



 

 

 

 

 
  

JU Rechtliche Grundlagen für die Kinder- & Jugendarbeit € 5,- 

 

Unter besonderer Berücksichtigung der kirchlichen Kinder- und 
Jugendarbeit. Dieser Behelf bietet einen leicht verständlichen Überblick 
über die rechtlichen Grundlagen und behandelt verschiedenste Themen 
(z.B.: Aufsichtspflicht, Jugendschutzgesetz,…)  
 
Format: A5, 84 Seiten, Hrsg.: Katholische Jugend Steiermark  
 

SP VORRAT - Ostern, Karwoche, Fastenzeit  € 10,- 
 Ein Behelf mit Anregungen und Ideen für jugendgemäße Elemente in der 

Feier der Karwoche mit der gesamten (Pfarr-)Gemeinde sowie Modellen 
fürs bewusstere Erleben der österlichen Bußzeit und der Karwoche mit den 
Jugendlichen bzw. der Jugendgruppe.  
 
Format: A4 ,  
 
 
 
 
 

SP VORRAT - Advent, Weihnachten, Jahreswechsel  € 7,- 
 Dieser Behelf bietet eine Sammlung von Elementen, Methoden und 

Anregungen für die Gestaltung des Advents und der Weihnachtlichen 
Tage. Mit CD-Rom  
 
Format: A4 , 79 Seiten, Hrsg.: Katholische Jugend Oberösterreich  
 
 
 
 
 

TL XPRAISE € 12,- 
 Liedersammlung für Jugendgottesdienste (englische und deutsche Lieder)  

 
319 Seiten 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

ME Zeit – Geist - Los! € 1,- 
 10 schwungvolle Lieder für Jugendmessen. Komponiert anlässlich der 

Sendungsfeier des JugendleiterInnen-Lehrganges 1996/98  
 
 
 
Format: CD, Hrsg.: JugendleiterInnen-Lehrgang 1996/97  
 

SP Zündende Ideen – Firmmessen mit Symbolen 
zur Bibel 

€ 7,- 

 10 ausgearbeitete Firmgottesdienste und zwei weitere Jugendvespern sind 
in diesem Behelf enthalten, die jeweils einen Bezug zu einer Bibel-stelle 
herstellen und diesen durch ein passendes Symbol festigen. Im Anhang 
finden sich alternative Taufbekenntnisse, ein Glaubensbekennt-nis für 
Jugendliche und Texte zum Verständnis des Heiligen Geistes.  
 
Format: A4, 56 Seiten, Hrsg.: Pastoralamt d. ED Wien  
 
 
 


